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2 Muhtasari wa Mafao Yako  

Tunajua jinsi ilivyo muhimu kuwa na mpango wa afya unaoweza kutegemea. 

Huu ni muhtasari wa dawa na huduma za afya zinazolipiwa na bima ya Wellcare Dual Select 
(HMO-POS D-SNP) kuanzia Januari 1, 2026 hadi Desemba 31, 2026. 

Kijitabu hiki kitakupa muhtasari wa kile tunacholipia na kiasi unacholipa. Hakiorodheshi kila huduma, 
kikomo au tusicholipia. Orodha kamili ya huduma inaweza kupatikana katika hati ya Ushahidi wa Bima 
(Evidence of Coverage, EOC) ya mpango. Unaweza kupata hati ya Ushahidi wa Bima kwenye tovuti yetu 
katika go.wellcare.com/PA. Ili kuomba nakala, tafadhali piga simu kwa 1-844-480-0680 (TTY 711). Saa za 
kazi ni: Jumapili-Jumamosi, saa 8 asubuhi hadi saa 8 usiku. 

Nani anaweza kujiunga? 

Huu ni Mpango wa Mahitaji Yanayostahiki Bima Mbili (D-SNP) wa watu ambao wana Medicare na 
Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid). 

Ili kujiunga na mpango huu, ni lazima uwe unastahiki kupata Medicare Part A, uwe umeandikishwa 
katika Medicare Part B, uwe unaishi katika eneo letu la huduma na uwe raia wa Marekani au uko 
Marekani kihalali. Ni lazima uendelee kulipa ada yako ya kununua bima ya Medicare Part B ikiwa 
hulipiwi vinginevyo chini ya Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid) au na mhusika mwingine. 
Ni lazima uwe unastahiki kupata Medicare na usaidizi fulani wa kugawana gharama chini ya Medicaid. 

Ili kuandikishwa katika mpango huu lazima uwe unastahiki kwa Mpango ufuatao wa Usaidizi wa Kulipa 
Gharama wa Medicare: 

H2915018000 Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) - QDWI, QI, QMB, SLMB 

Rejelea sehemu ya “Viwango vya Mpango wa Usaidizi wa Kulipa Gharama wa Medicare (MSP)” hapo 
chini kwa ufafanuzi wa viwango vyote vya MSP. 

Tafadhali wasiliana na mpango kwa maelezo zaidi. 

Maeneo ya huduma ya mpango: 

Eneo letu la huduma linajumuisha kaunti hizi katika jimbo la Pennsylvania: Adams, Allegheny, 
Armstrong, Beaver, Bedford, Berks, Blair, Bradford, Bucks, Butler, Cambria, Cameron, Carbon, Centre, 
Chester, Clarion, Clearfield, Clinton, Crawford, Cumberland, Dauphin, Delaware, Elk, Erie, Fayette, 
Forest, Franklin, Fulton, Greene, Huntingdon, Indiana, Jefferson, Juniata, Lackawanna, Lancaster, 
Lawrence, Lebanon, Lehigh, Luzerne, Lycoming, McKean, Mercer, Mifflin, Monroe, Montgomery, 
Montour, Northampton, Perry, Philadelphia, Pike, Potter, Schuylkill, Snyder, Somerset, Sullivan, 
Susquehanna, Tioga, Union, Venango, Warren, Washington, Wayne, Westmoreland, Wyoming, na York. 

http://go.wellcare.com/PA


  

 

 

 
  

 
 

 
   

 
 

 
 

  

  

 
   

  
 

   
  

 

  
 

  
 

 

    
 

 
 

3 Muhtasari wa Mafao Yako 

Kuhusu mpango huu na jinsi ya kupata huduma 

Mipango ya Kudumisha Afya (HMO) ni mipango ya huduma za afya inayotolewa na mtoa huduma wa 
bima aliye na mtandao wa watoa huduma na vituo vya afya vyenye kandarasi. HMO kwa ujumla huhitaji 
wanachama kuchagua mtoa huduma wa msingi (primary care provider, PCP) wa kuratibu huduma na 
ikiwa unahitaji mtaalamu, PCP huyo atachagua mmoja ambaye pia yuko katika mtandao wetu. 

Mipango ya Mashirika ya Kudumisha Afya Yenye Uhuru wa Eneo la Kupokea Huduma (HMO-POS) 
ni HMO zenye mafao ya Uhuru wa Eneo la Kupokea Huduma (POS). Mafao ya POS huruhusu wanachama 
kupata huduma kutoka kwa watoa huduma wa nje ya mtandao kwa huduma za meno za kawaida kama 
inavyoonyeshwa katika sehemu ya "Mafao" ya hati hii. Gharama zako za kujilipia mwenyewe zinaweza 
kuwa za juu ukitumia watoa huduma wa nje ya mtandao. Huhitaji rufaa ili kwenda nje ya mtandao kwa 
mafao yako ya POS. Hata hivyo, kabla ya kupata huduma kutoka kwa watoa huduma wa nje ya 
mtandao, unashauriwa kuthibitisha nasi kwamba tunalipia huduma hizo. Tukibaini baadaye kuwa 
huduma hizo hazilipiwi na bima, tunaweza kukataa kuzilipia na utalazimika kulipa gharama. Tafadhali 
piga simu kwa nambari yetu ya Huduma za Wanachama au uangalie hati yako ya Ushahidi wa Bima kwa 
maelezo zaidi, ikiwemo utaratibu wa kugawana gharama unaotumika kwa huduma za nje ya mtandao. 

Mpango wetu hukupa ufikiaji wa mtandao wetu wa watoa huduma wa matibabu wenye ujuzi katika 
eneo lako. Unaweza kutazamia kuchagua mtoa huduma wa msingi (PCP) atakayeshirikiana nawe na 
kuratibu huduma zako. Tafadhali fahamu kwamba, ukienda mahali pengine bila idhini inayofaa, 
utalazimika kulipa kikamilifu. Si Medicare wala mpango wetu utakaowajibika kwa gharama hizo. 
Hali za pekee ambapo unaruhusiwa kutofuata kanuni hii ni dharura, huduma zinazohitajika haraka 
wakati mtandao haupatikani (yaani, katika hali ambapo si jambo la busara au haiwezekani kupata 
huduma ndani ya mtandao), huduma za dialisisi ukiwa nje ya eneo, na hali ambapo 
Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) inaidhinisha matumizi ya watoa huduma wa nje ya mtandao. 

Dawa zinazoagizwa na daktari za Sehemu D zinalipiwa na bima. Unaweza kufikia mtandao wetu 
mkubwa wa maduka ya dawa. Baadhi ya maduka ya dawa ya mtandao wetu yana ugawanaji wa 
gharama unaopendelewa. Unaweza kulipa kiasi kidogo ukitumia maduka haya ya dawa. Mpango 
wetu hutumia orodha ya dawa zinazopendelewa. Mipango yetu ya dawa imeundwa mahususi kwa 
wanufaishwa wa Medicare na inajumuisha aina mbalimbali za dawa za jenasi na za majina ya chapa za 
bei nafuu. 

Ninaweza kutumia madaktari, hospitali na maduka yapi ya dawa? Wellcare Dual Select 
(HMO-POS D-SNP) ina mtandao wa madaktari, hospitali, maduka ya dawa na watoa huduma wengine. 
Unaweza kutumia watoa huduma wa nje ya mtandao kwa huduma za meno za kawaida. Kwa huduma 
nyingine zote, lazima utumie watoa huduma walio kwenye mtandao wetu, la sivyo huenda mpango 
usilipie huduma. 



  

 

 
  

   
 

 

  

  
     

 
  

 
 

  

     
 

 

 
  

 

  
  

 

   

   
 

   

4 Muhtasari wa Mafao Yako 

Unaweza kuokoa pesa kwa kutumia duka la dawa tunalopendelea la kutuma dawa nyumbani 
kupitia mchukuzi na kwa kutumia watoa huduma walio katika mtandao wa mpango. Unaweza 
kuangalia saraka ya watoa huduma na maduka ya dawa ya mpango wetu katika 
go.wellcare.com/2026providerdirectories. Orodha yetu kamili ya Dawa Zinazopendelewa (orodha 
ya dawa zinazoagizwa na daktari za Sehemu D) ya mpango ipo katika tovuti yetu kwenye 
go.wellcare.com/druglist-6722. 

Tunalipia huduma na bidhaa zilizo katika hati hii na hati ya Ushahidi wa Bima ikiwa zinahitajika 
kimatibabu. 

Ikiwa ungependa kujua zaidi kuhusu huduma zinazolipiwa na bima na gharama za Original Medicare, 
angalia katika kijitabu chako cha sasa cha "Medicare & Wewe". Kiangalie mtandaoni katika 
www.medicare.gov au upate nakala kwa kupiga simu kwa 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), saa 
24 kwa siku, siku 7 kwa wiki. Watumiaji wa TTY wanapaswa kupiga simu kwa 1-877-486-2048. 

Ni lazima tutoe taarifa kwa njia inayokufaa (katika lugha zingine kando na Kiingereza, kwa sauti, kwa 
breli, kwa maandishi makubwa, au miundo mingine mbadala, nk.). Kwa taarifa zaidi, au ili kuomba 
taarifa katika muundo mbadala, tafadhali tupigie simu kwa 1-844-480-0680 (watumiaji wa TTY 
wanapaswa kupiga simu kwa 711). Saa za kazi ni: Jumapili-Jumamosi, saa 8 asubuhi hadi saa 8 usiku. 

Kuelewa Ustahiki wa Bima Mbili 

Mipango ya Mahitaji Maalum Yanayostahiki Bima Mbili (DSNP) ni mipango maalum ya Medicare 
Advantage ambayo hutoa mafao ya huduma za afya kwa wanufaishwa ambao wana bima ya Medicare 
na Medicaid. 

Medicaid ni mpango wa pamoja wa serikali ya shirikisho na ya jimbo ambao husaidia kwa gharama za 
matibabu kwa watu fulani wenye mapato na rasilimali chache. Mafao ya Medicaid ni muhimu kwa 
sababu jimbo hutoa bima ya afya ya ziada na usaidizi wa kifedha kulingana na kiwango chako cha 
Mpango wa Usaidizi wa Kulipia Gharama wa Medicare (MSP). Bima ya Medicaid hutofautiana kulingana 
na jimbo na aina ya Medicaid uliyo nayo. Kiasi unacholipa kwa huduma zinazolipiwa na bima huenda 
kikategemea kiwango chako cha ustahiki wa Medicaid. Baadhi ya watu walio na Medicaid hupata 
usaidizi wa kulipia ada zao za kununua bima za Medicare na gharama zingine. Watu wengine wanaweza 
pia kulipiwa na bima kwa huduma na dawa za ziada zinazolipiwa chini ya Medicaid lakini zisizolipiwa na 
Medicare. 

Viwango vya Mpango wa Usaidizi wa Kulipia Gharama wa Medicare (MSP) 

•  Ustahiki wa Mafao Kamili ya Bima Mbili (FBDE): Medicaid inaweza kulipia ada zako za kununua 
bima, makato, mgao wa gharama, na malipo ya mwanachama ya Medicare Part A na B. 
Wanufaishwa wanaostahiki pia hupokea mafao kamili ya Medicaid. 

http://go.wellcare.com/2026providerdirectories
http://go.wellcare.com/druglist-6722
http://www.medicare.gov/


  

 

     

  

   
 

  

    

  
  

 
   

 

 

 
 

  

  
 

 
 

 
  

 

 

5 Muhtasari wa Mafao Yako 

•  Mnufaishwa Anayestahili wa Medicare (QMB): Medicaid italipia ada zako za kununua bima, 
makato, mgao wa gharama, na malipo ya mwanachama ya Medicare Part A na B. (Baadhi ya 
watu walio na QMB pia wanastahiki mafao kamili ya Medicaid (QMB+)). 

•  Mnufaishwa wa Medicare Mwenye Mapato ya Chini Yaliyobainishwa (SLMB): Medicaid 
itachukua gharama ya Ada zako za Kununua Bima za Medicare Part B. Baadhi ya watu walio na 
SLMB pia wanastahiki mafao kamili ya Medicaid (SLMB+). 

•  Mtu Anayestahili (QI): Medicaid italipa gharama zinazohusiana na Medicare Part B. 

•  Mtu Mlemavu Anayestahili Anayefanya Kazi (QDWI): Medicaid italipa gharama zinazohusiana 
na Medicare Part A. 

Kumbuka: Baadhi ya viwango vya MSP vinastahili kiotomatiki kwa Usaidizi wa Ziada (Extra Help) 
kwa usaidizi wa kulipia dawa zinazoagizwa na daktari chini ya Medicare. Baadhi ya majimbo hayalipii 
gharama za kugawana chini ya Sehemu A na B. 

Je, Usaidizi wa Ziada ni nini? 

Ruzuku ya Mapato ya Chini (Low Income Subsidy, LIS), inayojulikana pia kama Usaidizi wa Ziada, 
inaweza kupatikana ili kukusaidia kwa gharama unazopaswa kulipa mwenyewe chini ya Sehemu D 
kama vile ada za kununua bima, makato, mgao wa gharama, au malipo ya mwanachama. Watu wengi 
wanatimiza masharti ya kupata Mpango wa Usaidizi wa Ziada na hata hawaujui. Kumbuka kwamba 
usaidizi unaweza pia kutegemea kiwango chako cha Mpango wa Usaidizi wa Kulipa Gharama wa 
Medicare (MSP) na hali yako ya ustahiki wa bima mbili. 

Ikiwa una maswali kuhusu ustahiki wako wa Medicaid na mafao unayostahiki, piga simu kwa nambari 
iliyoorodheshwa kwenye jalada la nyuma la hati hii. 

Kuna huduma zisizolipiwa na mpango wetu lakini zinazopatikana kupitia Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid). Rejelea sehemu ya Muhtasari wa Mafao Yanayolipiwa na Medicaid baadaye 
katika hati hii kwa maelezo zaidi. 



  

 

  

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 

 
 

 
  

 
  

 
 

6 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Kumbuka:  Huduma zenye kinyota (*) zinaweza kuhitaji idhini ya awali. 
Huduma zenye mraba (▪) zinamaanisha rufaa inaweza kuhitajika. 

Ada ya Kila Mwezi ya Kununua 
Bima ya Mpango 
(inajumuisha matibabu na dawa) 

$32.70 
Ikiwa unatimiza masharti ya kupata Usaidizi wa Ziada, 
unalipiwa ada yako ya kununua bima ya mpango. Ikiwa 
hutimizi masharti ya kupata Usaidizi wa Ziada, huenda 
ukatozwa ada ya kununua bima. 

Ni lazima uendelee kulipa ada yako ya kununua bima ya 
Medicare Part B, ikiwa hulipiwi vinginevyo na Pennsylvania 
Medical Assistance (Medicaid) au mhusika mwingine. 

Makato Hakuna makato 

Kiasi cha Juu Zaidi Unachopaswa  
Kulipa Mwenyewe (Maximum  
Out-of-Pocket, MOOP)  

$5,400 kila mwaka 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama mnayogawana na 
Medicare chini ya  Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid),  
huwajibiki kulipa mwenyewe gharama zozote zinazohesabiwa 
katika kiasi cha juu zaidi unachopaswa kulipa mwenyewe kwa 
huduma zinazolipiwa na bima chini ya Sehemu A na Sehemu B.  

(hakijumuishi dawa zinazoagizwa 
na daktari)  

Bima kwa Huduma za Kulazwa 
Hospitalini 

Kwa kila kulazwa, unalipa: 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 au $275 kwa siku kwa siku za 

1 hadi 6 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 kwa siku kwa siku za 7 hadi 90 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 
 

 

 

 
 

  
 

  
 

 

 
  

 

 
 

 
  

 

  
  

  
 

  
 

 

 

 

 

 

7 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Bima kwa Huduma za Hospitali 
Bila Kulazwa 

Huduma za Hospitali Bila 
Kulazwa 

Malipo ya mwanachama ya $0 kwa biopsi za ngozi. 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $200 kwa huduma nyingine 
zote unazopata bila kulazwa. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Huduma za Uangalizi 
Hospitalini Bila Kulazwa 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $130 kwa huduma za 
uangalizi bila kulazwa unapoingia katika hali ya uangalizi 
kupitia chumba cha dharura. 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $200 kwa huduma za 
uangalizi bila kulazwa unapoingia katika hali ya uangalizi 
kupitia kituo cha kutolazwa. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 

Huduma za Kituo cha Upasuaji 
Bila Kulazwa (Ambulatory 
Surgical Center, ASC) 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $150 kwa kila ziara 
inayolipiwa na Medicare kwenye kituo cha upasuaji bila 
kulazwa. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Ziara za Daktari 

Watoa Huduma wa Msingi Malipo ya mwanachama ya $0 



  

 

  

  
 

  
 

  
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

 
 

8 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Wataalamu Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Huduma za Kuzuia Magonjwa 
(k.m., ziara ya kila mwaka ya 
Uchunguzi wa Afya, kipimo cha 
wingi wa madini kwenye Mifupa, 
uchunguzi wa Saratani ya matiti 
(mamogramu), uchunguzi wa Moyo 
na mfumo wa mishipa ya damu, 
uchunguzi wa Saratani ya mlango 
wa kizazi na uke, uchunguzi wa 
Saratani ya utumbo mpana na 
rektamu, uchunguzi wa Kisukari, 
Uchunguzi wa Virusi vya Homa ya 
Ini ya B (Hepatitis B), uchunguzi wa 
Saratani ya tezi kibofu (PSA), 
Chanjo (ikiwa ni pamoja na chanjo 
za homa ya Mafua, chanjo za Homa 
ya Ini ya B, chanjo za Nimonia, 
chanjo za COVID)) 

Malipo ya mwanachama ya $0 

Huduma za Dharura Malipo ya mwanachama ya $0 au $130  
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
Malipo ya mwanachama huondolewa ukilazwa hospitalini 
ndani ya saa 24. 



  

 

  

  
 

 
 

 
 

 
  

 

  
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
     

  
 

 

 

 
 

 
  

 
 

  
 

 

9 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Bima ya Huduma za Dharura 
Ulimwenguni Kote 

Malipo ya mwanachama ya $130 

Huduma za dharura na zinazohitajika haraka ulimwenguni kote 
zinalipiwa na mpango kwa hadi kiwango cha juu zaidi cha 
$50,000. Bima hailipii huduma zisizo za chumba cha dharura au 
kulazwa hospitalini kwa dharura ulimwenguni kote. Malipo ya 
mwanachama hayaondolewi ikiwa utalazwa hospitalini kwa 
huduma za dharura ulimwenguni kote. 

Huduma Zinazohitajika Haraka Malipo ya mwanachama ya $0 au $40 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
Malipo ya mwanachama huondolewa ukilazwa hospitalini 
ndani ya saa 24. 

Bima ya Huduma Zinazohitajika 
Haraka Ulimwenguni Kote 

Malipo ya mwanachama ya $130 

Huduma za dharura na zinazohitajika haraka ulimwenguni 
kote zinalipiwa na mpango kwa hadi kiwango cha juu zaidi 
cha $50,000. Malipo ya mwanachama hayaondolewi ikiwa 
utalazwa hospitalini kwa huduma zinazohitajika haraka 
ulimwenguni kote. 

Huduma za 
Uchunguzi/Maabara/Picha 

Huduma za Maabara Malipo ya mwanachama ya $0 au $50 kwa vipimo vya kijenetiki. 
Malipo ya mwanachama ya $0 kwa vipimo vingine vyote vya 
maabara. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 
 

 

   
 

  
 

 

 
  

 
 

 
 

 
 

  
 

 

  
 

  
 

 

 

 

 

 
 

10 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Vipimo na Taratibu za 
Uchunguzi 

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Eksirei Bila Kulazwa Malipo ya mwanachama ya $0 au $25 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Huduma za Rediolojia za 
Uchunguzi (k.m. MRI, Picha 
ya CAT) 

Malipo ya mwanachama ya $0 kwa mamogramu ya uchunguzi. 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $200 kwa huduma nyingine 
zote za rediolojia za uchunguzi zinazopokewa katika mazingira 
ya kutolazwa. 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $125 kwa huduma nyingine 
zote zinazopokewa katika maeneo mengine yote. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Rediolojia ya Tiba Mgao wa gharama wa $0 au 20% 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Huduma za Masikio 

Uchunguzi wa Masikio  
Unaolipiwa na Medicare 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $15  
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili  
mnayogawana na Medicare chini  ya Pennsylvania Medical  
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 
 

 
 

 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

  

   

  

 
 

 
  

 
 

11 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Uchunguzi wa Masikio wa 
Kawaida 

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Uchunguzi 1 kila mwaka 

Vifaa vya Usaidizi wa Kusikia 

Upimaji/Tathmini za Kifaa 
cha Usaidizi wa Kusikia 

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Upimaji/tathmini 1 kila mwaka 

Posho ya Kifaa cha Usaidizi 
wa Kusikia 
Aina zote 

Hadi posho ya $1,000 kwa kila sikio kila mwaka kwa vifaa vya 
usaidizi wa kusikia.  

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Kuna kikomo cha vifaa 2 vya usaidizi wa kusikia kila mwaka 

Maelezo ya Ziada Kuhusu Masikio Unachpaswa kujua 
Medicare hulipia uchunguzi wa masikio na wa uwezo wa 
kusimama bila kuanguka unaonuiwa kutambua matatizo ikiwa 
daktari wako au mtoa huduma mwingine wa afya ataagiza 
vipimo hivi ili kuona ikiwa unahitaji matibabu. 

Huduma za Meno 

Zinazolipiwa na Medicare Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 kwa kila huduma 
inayolipiwa na Medicare. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

12 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma za Kawaida za 
Uchunguzi na Kuzuia Magonjwa  

Ndani ya Mtandao  
Malipo ya mwanachama ya $0  
*  

Nje ya Mtandao  
Mgao wa gharama wa 25%  
*  

Usafishaji mara 2 kila mwaka  

Seti 1 ya eksirei  ya meno kila tarehe  ya huduma hadi miaka 3 ya 
mpango kulingana na aina ya huduma  

Uchunguzi wa kinywa mara 2 kila mwaka  

Matibabu ya Floraidi  Ndani ya Mtandao  
Malipo ya mwanachama ya $0  
*  

Nje ya Mtandao  
Mgao wa gharama wa 25%  
*  

1 kila mwaka  

Huduma nyingine za 
Uchunguzi za Meno  

Ndani ya Mtandao  
Malipo ya mwanachama ya $0  
*  

Nje ya Mtandao  
Mgao wa gharama wa 25%  
*  

1 kila tarehe ya huduma hadi miaka 3 ya mpango kulingana na 
aina ya huduma  



  

 

  

  
 

 

 

 

 

 

13 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma Nyingine za  Meno  
za Kuzuia Magonjwa  

Ndani ya Mtandao  
Malipo ya mwanachama ya $0  
*  

Nje ya Mtandao  
Mgao wa gharama wa 25%  
*  

1 kila tarehe ya huduma hadi miaka 3 ya mpango kulingana na 
aina ya huduma  

Huduma Anuwai za Kawaida  

Huduma za Kurejesha Afya  Ndani ya Mtandao  
Malipo ya mwanachama ya $0  
*  

Nje ya Mtandao  
Mgao wa gharama wa 25%  
*  

Huduma za Tishu za Ndani  
ya Jino/Fizi  na Mifupa  
ya Meno  

Ndani ya Mtandao  
Malipo ya mwanachama ya $0  
*  

Nje ya Mtandao  
Mgao wa gharama wa 25%  
*  



  

 

  

  
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

14 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Upasuaji wa Kinywa/ 
Sehemu Zinazozunguka 
Kinywa 

Ndani ya Mtandao 
Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Nje ya Mtandao 
Mgao wa gharama wa 25% 
* 

Meno Bandia, Ya Kudumu Ndani ya Mtandao 
Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Nje ya Mtandao 
Mgao wa gharama wa 25% 
* 

Meno Bandia, Yanayoweza 
Kuondolewa  

Ndani ya Mtandao 
Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Nje ya Mtandao 
Mgao wa gharama wa 25% 
* 



  

 

  

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

  
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
  

15 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma za Kujalizia za 
Jumla 

Ndani ya Mtandao 
Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Nje ya Mtandao 
Mgao wa gharama wa 25% 
* 

Kwa maelezo zaidi, vikomo na huduma tusizolipia, 
tafadhali angalia hati yako ya Ushahidi wa Bima. Kuna 
vikomo na huduma za ziada za meno tusizolipia. 

Maelezo ya Ziada Kuhusu Huduma 
za Meno 

Unachopaswa kujua: 
Mpango huu unajumuisha malipo ya bima ya hadi $4,000 kwa 
mwaka wa mpango kwa huduma zote anuwai za meno za 
ndani ya mtandao na nje ya mtandao zinazolipiwa na bima. 

Unaweza kutumia ama madaktari wa meno wa ndani au nje 
ya mtandao kwa huduma za meno za kawaida (huduma 
zisizolipiwa na Medicare). Gharama zako za kujilipia 
mwenyewe zinaweza kuwa za juu ukitumia watoa huduma wa 
nje ya mtandao. Watoa huduma wa nje ya mtandao 
hawajapewa kandarasi ya kukubali malipo ya mpango kama 
malipo kamili. Wanaweza kukutoza kiasi kinachozidi kile 
ambacho mpango hulipa. 



  

 

  

  
 

 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

  
 

 

 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 
 

   
 

16 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma za Macho 

Uchunguzi wa Macho 
Zinazolipiwa na Medicare 

Malipo ya mwanachama ya $0 kwa kila uchunguzi wa 
retinopathi ya kisukari au uchunguzi wa matatizo ya macho 
yanayohusiana na kisukari unaolipiwa na Medicare 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 kwa uchunguzi mwingine 
wote wa macho unaolipiwa na Medicare 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Uchunguzi wa Kawaida wa 
Macho (Wa Kubaini Aina ya 
Lenzi Zinazohitajika) 

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Uchunguzi 1 kila mwaka 

Uchunguzi wa Glakoma Malipo ya mwanachama ya $0 kwa kila huduma inayolipiwa 
na Medicare. 

Miwani 
Zinazolipiwa na Medicare 

Malipo ya mwanachama ya $0 

Miwani ya Kawaida 

Lenzi za Kuingiza Machoni/ 
Miwani (fremu na lenzi)/  
Fremu za Miwani  

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Posho ya Miwani Hadi posho ya jumla ya $300 kwa lenzi za kuingiza machoni na 
miwani (lenzi na/au fremu) kila mwaka. 



  

 

  

  
 

 

 

 

 

  
 

 
 

  
 

 

 
  

 
 

  
 

 

 
 

 
 

  
 

 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

  
 

 

17 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma za Afya ya Akili 

Ziara ya Kulazwa Kwa kila kulazwa, unalipa: 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 au $275 kwa siku kwa siku 

za 1 hadi 6 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 kwa siku kwa siku za 

7 hadi 90 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Ziara ya Tiba ya Mtu Binafsi 
Bila Kulazwa 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $25 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Ziara ya Tiba ya Kikundi Bila 
Kulazwa 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $25 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Kituo cha Uuguzi Stadi (Skilled 
Nursing Facility, SNF) 

Kwa kila kulazwa, unalipa: 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 kwa siku kwa siku za 

1 hadi 20 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 au $218 kwa siku kwa siku 

za 21 hadi 50 
•  Malipo ya mwanachama ya $0 kwa siku kwa siku za 

51 hadi 100 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 

 

 
 

 
 

  
 

 

 

 

 
 

 
  

 

 

 

 

 
 

  
 

 

  
 

  
 

 

18 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma za Tiba na Kuwezeshwa 
Kuishi Maisha ya Kawaida 

Tiba ya Mwili Malipo ya mwanachama ya $0 au $25 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Huduma za Kuwezeshwa Kuishi  
Maisha ya Kawaida Bila 
Kulazwa Zinazotolewa na 
Mtaalamu ya Tiba ya Kufanya 
Shughuli  

Malipo ya mwanachama ya $0 au $25 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili  
mnayogawana na Medicare chini  ya Pennsylvania Medical  
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0.  
* 

Huduma za Kuwezesha Mapafu 
Kufanya Kazi Vyema 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $35 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 

Ambulensi 

Gari la Wagonjwa Malipo ya mwanachama ya $0 au $280 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Ndege ya Kusafirisha Wagonjwa Malipo ya mwanachama ya $0 au $280 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 

  

 
 

 

 
  

  
 

 

  

  
 

  
 

 

  
 

   
  

 
  

 
 

  
 

19 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Huduma za Usafiri (Usafiri  wa 
kimatibabu usio wa dharura)  

Hadi safari 12 kila mwaka kwenda kwenye maeneo ya huduma 
za afya yaliyoidhinishwa na mpango. Hii ni pamoja na 
madaktari, wataalamu, maduka ya dawa, na watoa huduma 
wa huduma za meno au masikio. 

Malipo ya mwanachama ya $0 (kwa safari ya kwenda tu au 
kurudi tu) 
* 

Unachopaswa kujua: 
Vikomo vya umbali vinaweza kutumika. Piga simu kwa nambari 
iliyo nyuma ya kitambulisho chako (ID) cha mwanachama 
mapema kwa saa 72 ili kuweka nafasi ya safari kwa miadi yako. 
Unaweza pia kuweka nafasi ya safari kupitia programu ya kifaa 
cha mkononi. 

Dawa za Medicare Part B 

Dawa za Tibakemikali na Dawa 
Nyingine za Sehemu B  

Mgao wa gharama wa $0 au 20% 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 
Baadhi ya dawa zinazoweza kupata punguzo la bei za Sehemu 
B zinaweza kuwa na mgao wa chini wa gharama kuliko kiasi 
kilichoonyeshwa hapo juu. 

Insulini Malipo ya mwanachama ya $0 au $35 (kiasi cha juu zaidi 
kwa mwezi) 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Antijeni ya Mzio Mgao wa gharama wa 0% 
* 



  

 

 

  
 

 

 
 

    
 

 
 

  

  
 

 
   
 

 

  
  
  

 
 

  
  
  

 
 

 
 

 
 

20 Muhtasari wa Mafao Yako 

Bima kwa Dawa 
Zinazoagizwa na 
Daktari za Sehemu D 

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Hatua ya 1: Hatua ya Makato ya Kila Mwaka 

Ikiwa mpango una makato ya dawa ya Sehemu D, makato hayatumiki kwa bidhaa za insulini  
zinazolipiwa na bima na chanjo nyingi za watu wazima za Sehemu D ikiwa ni pamoja na chanjo za 
ugonjwa wa vipele, pepopunda na za kusafiri. 

Makato Ikiwa unapata Usaidizi wa Ziada, hulipi makato kwa dawa za Sehemu D. 
Hatua hii ya malipo haitumiki kwako. 
Ikiwa hutimizi masharti ya kupata Usaidizi wa Ziada, unalipa makato ya 
Sehemu D kama inavyoonyeshwa katika hati ya Ushahidi wa Bima. 

Hatua ya 2: Hatua ya Bima ya Awali (baada ya kulipa makato yako, ikiwa yanahusika) 

Unasalia kwenye Hatua ya Bima ya Awali hadi jumla ya gharama utakazolipa mwenyewe ifike $2,100. 
Kisha unahamia kwenye Hatua ya Bima Kuingilia Kati. 

Unacholipa kwa Ajili ya Chanjo: 
Mpango wetu hulipia chanjo nyingi za Sehemu D bila malipo kwako, hata kama hujalipa makato yako 
(ikiwa mpango wako una makato). 

Unacholipa kwa Ajili ya Insulini: 

Kiwango cha 3: Hutalipa zaidi ya kiasi cha chini cha 25% ya bei tuliyoafikiana kwa dawa au $35 kwa 
dawa za hadi mwezi 1, kiasi cha chini cha 25% ya bei tuliyoafikiana kwa dawa au $70 kwa dawa za 
hadi miezi 2, au kiasi cha chini cha 25% ya bei tuliyoafikiana kwa dawa au $105 kwa dawa za hadi 
miezi 3 kwa kila bidhaa ya insulini inayolipiwa na bima, hata kama hujalipa makato yako (ikiwa 
mpango wako una makato). 

Kiwango cha 4: Hutalipa zaidi ya kiasi cha chini cha 25% ya bei tuliyoafikiana kwa dawa au $35 kwa 
dawa za hadi mwezi 1, kiasi cha chini cha 25% ya bei tuliyoafikiana kwa dawa au $70 kwa dawa za 
hadi miezi 2, au kiasi cha chini cha 25% ya bei tuliyoafikiana kwa dawa au $105 kwa dawa za hadi 
miezi 3 kwa kila bidhaa ya insulini inayolipiwa na bima, hata kama hujalipa makato yako (ikiwa 
mpango wako una makato). 

Unacholipa kwa ajili ya Dawa nyingine za Sehemu D: 
Gharama ya kugawana unayolipa inategemea kiwango chako cha Usaidizi wa Ziada. Ikiwa hutimizi 
masharti ya kupata Usaidizi wa Ziada, rejelea hati ya Ushahidi wa Bima ili uone gharama ya 
kugawana unayopaswa kulipa katika hatua hii. 



  

 

 

  
 

  
 

 

   

    

  

 

  

 

  

 

  
 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  
 

  

 

  

 

  

  
 

  

 

  

 

  
 

 

  

21 Muhtasari wa Mafao Yako 

Bima kwa Dawa 
Zinazoagizwa na 
Daktari za Sehemu D 

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Hatua ya 2: Hatua ya Bima ya Awali (baada ya kulipa makato yako, ikiwa yanahusika) 
(Imeendelezwa) 

Gharama ya kugawana ya rejareja (dawa za siku 30 / 100) 

Kwa maelezo zaidi kuhusu ufafanuzi wa viwango, tafadhali angalia hati ya Ushahidi wa Bima. 

Inayopendelewa Ya Kawaida 

Kiwango cha 1 
(Ya Jenasi 
Inayopendelewa) 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 2 
(Ya Jenasi) 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 3 
(Chapa 
Inayopendelewa) 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 4 
(Dawa Isiyopendelewa) 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 5 
(Kiwango cha Dawa 
Maalum) Kuna kikomo 
cha dawa za siku 30 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 6 
(Dawa za Huduma 
Maalum) 

Malipo ya mwanachama ya $0 Malipo ya mwanachama ya $0 



  

 

 

  
 

  
 

  

    

  

 

   

 

  
 

   

 

  

 

  

 

  

 

  
 

  

 

  

 

  

  
 

  

  

 

  

 

  

 
 

  
 

22 Muhtasari wa Mafao Yako 

Bima kwa Dawa 
Zinazoagizwa na 
Daktari za Sehemu D 

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Hatua ya 2: Hatua ya Bima ya Awali (baada ya kulipa makato yako, ikiwa yanahusika) 
(Imeendelezwa) 

Kugawana gharama kwa dawa zinazoletwa nyumbani na mchukuzi (dawa za siku 100) 

Inayopendelewa Ya Kawaida 

Kiwango cha 1 
(Ya Jenasi 
Inayopendelewa) 

Malipo ya mwanachama ya $0 Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 2 
(Ya Jenasi) 

Malipo ya mwanachama ya $0 Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 3 
(Chapa 
Inayopendelewa) 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 4 
(Dawa Isiyopendelewa) 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Za Jenasi: $0 / $1.60 / $5.10 

Za Chapa: $0 / $4.90 / $12.65 

Kiwango cha 5 
(Kiwango cha Dawa 
Maalum) Kuna kikomo 
cha dawa za siku 30 

Haipatikani Haipatikani 

Kiwango cha 6 
(Dawa za Huduma 
Maalum) 

Malipo ya mwanachama ya $0 Malipo ya mwanachama ya $0 

Hatua ya 3: Hatua ya Bima Kuingilia Kati 

Katika hatua hii ya malipo, mpango hulipa gharama kamili ya dawa zako zinazolipiwa na bima za 
Sehemu D. Hulipi chochote kwa kipindi kilichosalia cha mwaka wa kalenda. 

Unaingia kwenye hatua hii baada ya gharama zako za dawa unazolipa 
mwenyewe kwa mwaka (ikiwemo kwa dawa zilizonunuliwa kupitia duka 
lako la dawa la rejareja na kupitia agizo la kuletwa nyumbani na mchukuzi) 
kufika $2,100. 



  

 

  
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

   

   
  

  

 

23 Muhtasari wa Mafao Yako 

Dawa za jenasi huenda zikalipiwa na bima kwenye viwango vingine ila Kiwango cha 1 na Kiwango cha 2. 
Tafadhali angalia Orodha ya Dawa Zinazopendelewa ya mpango huu ili kuthibitisha kiwango mahususi 
ambacho dawa zako zinalipiwa na bima. 

Kugawana gharama kunaweza kutofautiana kulingana na eneo la huduma (agizo la kuletwa nyumbani 
na mchukuzi, rejareja, Huduma za Muda Mrefu (Long Term Care, LTC)), kupewa dawa nyumbani, ikiwa 
duka la dawa lipo katika mtandao wetu unaopendelewa au wa kawaida, au dawa zilizopokewa ni za 
siku ngapi. Dawa zinazoagizwa na daktari zinazoletwa nyumbani na mchukuzi hutolewa kwa kiasi cha 
siku 35 au zaidi. 

Mpango wa Malipo ya Dawa Zinazoagizwa na Daktari wa Medicare 

Mpango wa Malipo ya Dawa Zinazoagizwa na Daktari wa Medicare ni chaguo la malipo linalofanya 
kazi na bima yako ya sasa ya dawa, na unaweza kukusaidia kudhibiti gharama zako za dawa kwa 
kuzigawanya kuwa malipo ya kila mwezi ambayo hubadilikabadilika kwa mwaka mzima 
(Januari - Desemba). 

Ili kupata maelezo zaidi kuhusu chaguo hili la malipo, tafadhali wasiliana nasi kupitia 1-833-750-9969. 
(TTY tu, piga simu kwa 1-800-716-3231.) Tunapatikana kwa simu saa 24 kwa siku, siku 7 kwa wiki au 
tembelea go.wellcare.com/PA-MPPP. 

http://go.wellcare.com/PA-MPPP


  

 

  

  
 

 
 

 

 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 
  

  
 

 
  

 

  
 

 
  

 
 

 
 

 

 

 

  
 

 

24 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Kumbuka:  Huduma zenye kinyota (*) zinaweza kuhitaji idhini ya awali. 
Huduma zenye mraba (▪) zinamaanisha rufaa inaweza kuhitajika. 

Huduma za Tiba Maungo 

Zinazolipiwa na Medicare Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Tiba Vitobo 

Zinazolipiwa na Medicare Malipo ya mwanachama ya $0 kwa Huduma za Tiba Vitobo 
zinazolipiwa na Medicare zinazopokewa katika ofisi ya PCP. 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 kwa Huduma za Tiba 
Vitobo zinazolipiwa na Medicare zinazopokewa katika ofisi ya 
Tabibu Maungo. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 kwa Huduma za Tiba 
Vitobo zinazolipiwa na Medicare zinazopokewa katika ofisi ya 
Mtaalamu. 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Huduma za Tiba ya Miguu 
(Matibabu ya Miguu) 

Zinazolipiwa na Medicare 
Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

 

 

  
 

 

 
 

 
 

  

 

 
 

 

25 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Ziara za Mtandaoni Malipo ya mwanachama ya $0 kwa huduma za ziara ya 
mtandaoni zinazotolewa kupitia mtoa/watoa huduma wa ziara 
za mtandaoni wa mpango wako. 

Mpango wetu hutoa ufikiaji saa 24 kwa siku, siku 7 kwa wiki wa 
ziara ya mtandaoni kwa madaktari walioidhinishwa na bodi ili 
kusaidia kushughulikia matatizo/maswali mbalimbali ya afya. 
Huduma zinazolipiwa na bima ni pamoja na matibabu ya 
jumla, afya ya kitabia, tiba ya matatizo ya ngozi, na zaidi. 

Ziara ya mtandaoni (inayojulikana pia kama tiba kupitia simu 
au tiba kupitia vifaa vya mawasiliano) ni ziara na daktari ama 
kupitia simu au mtandao kwa kutumia simu mahiri, kompyuta 
kibao, au kompyuta. Aina fulani za ziara zinaweza kuhitaji 
mtandao na kifaa kilicho na kamera iliyowashwa. 

Kwa maelezo zaidi, tafadhali angalia hati yako ya Ushahidi wa 
Bima. 

Unachopaswa kujua: 
Malipo ya mwanachama ya $0 yaliyo hapo juu yanatumika tu 
wakati huduma zinapopokewa kutoka kwa mtoa/watoa 
huduma wa ziara za mtandaoni wa mpango wako. Ukipokea 
huduma za tiba kupitia simu kutoka kwa mtoa huduma wa 
mtandao na sio mtoa/watoa huduma wa ziara za mtandaoni 
wa mpango wako, utalipa gharama za kugawana 
zilizoorodheshwa kwa watoa huduma hao, kama ilivyoelezwa 
katika hati ya Ushahidi wa Bima (k.m., ukipokea huduma za tiba 
kupitia simu kutoka kwa PCP wako, utalipa gharama ya 
kugawana ya PCP). 



  

 

  

  
 

  

 
 

 

  
 

  
  

 

 
  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

  
   

 

26 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Jukwaa la Usaidizi wa Kijamii Mpango wetu hutoa jukwaa la usaidizi la mtandaoni na 
programu kwa ajili ya siha yako ya jumla. Jukwaa hilo hutoa 
shughuli na mipango ya kibinafsi ya tiba unayoweza kufanya 
mwenyewe ili kusaidia kudhibiti mfadhaiko, wahaka, na 
kuwezesha afya yako ya kihisia na kiakili. 

Fanya shughuli, tafakuri na michezo inayokushughulisha 
iliyoundwa kulingana na mahitaji yako. Jukwaa hilo pia linatoa 
uwezo wa kujiunga na jumuiya za kijamii. 

Kwa kuwa linapatikana mtandaoni 24/7 - unaweza kulitumia 
wakati wowote unaochagua. 

Kwa taarifa zaidi kuhusu jinsi ya kufikia jukwaa hilo la usaidizi 
wa kijamii, tafadhali angalia hati yako ya Ushahidi wa Bima. 

Malipo ya mwanachama ya $0 

Huduma za Afya za Nyumbani 
Zinazotolewa na Shirika 

Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Vyakula 

Vyakula Baada ya Matibabu ya 
Uangalizi Makini 

Malipo ya mwanachama ya $0 
▪ 

Unachopaswa kujua: 
Ikiwa unatimiza masharti yanayohitajika, hulipi chochote kwa 
vyakula vinavyoletwa nyumbani kwa hadi siku 45 baada ya 
Kulazwa hospitalini ili kukusaidia kupona kwa milo isiyozidi 3 
kwa siku kwa hadi siku 14 na milo isiyozidi 42 kwa kila tukio 
kwa idadi isiyo na kikomo ya matukio kwa mwaka. 



  

 

  

  
 

  

 
 

 

  
 

  
 

 

  
 

 
  

 

 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 

27 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Vifaa/Bidhaa za Tiba 

Vifaa vya Tiba vya Kudumu 
(Durable Medical Equipment,  
DME)  

Mgao wa gharama wa $0 au 20% 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini  ya Pennsylvania Medical  
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0.  
* 

Viungo Bandia Mgao wa gharama wa $0 au 20% 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 

Bidhaa na Vifaa vya Kisukari Malipo ya mwanachama ya $0 
* 

Kwa maelezo zaidi, vikomo na huduma tusizolipia, tafadhali 
angalia hati yako ya Ushahidi wa Bima. 

Soli Za Kuingiza Kwenye Viatu 
AU Viatu Vya Kimatibabu Vya 
Kisukari 

Mgao wa gharama wa $0 au 20% 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini  ya Pennsylvania Medical  
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0.  
* 

Huduma za Mpango wa Matibabu 
ya Opioidi 

Malipo ya mwanachama ya $0 au $15 
Ikiwa unastahiki usaidizi wa kulipia gharama kamili 
mnayogawana na Medicare chini ya Pennsylvania Medical 
Assistance (Medicaid), unalipa malipo ya mwanachama ya $0. 
* 



  

 

  

  
 

  
  

   
 

 

  
  

 
 

  

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

28 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Mipango ya Elimu ya Afya na Siha Kwa orodha ya kina ya mafao yanayotolewa ya mpango wa 
elimu ya siha, tafadhali rejelea hati ya Ushahidi wa Bima. 

Mazoezi ya Mwili Malipo ya mwanachama ya $0 

Unachopaswa kujua: 
Ili kusaidia kuwezesha mtindo bora wa maisha na wa kufanya 
mazoezi, mpango wako hutoa mpango wa mazoezi ya mwili 
unaotoa ufikiaji wa maeneo ya kufanyia mazoezi nchini kote. 
Unaweza kufikia ukumbi mmoja au zaidi wa mazoezi ndani ya 
mtandao wa mazoezi ya mwili. 

Wanachama wanaweza kufikia vituo vya mazoezi vya ana kwa 
ana, mipango ya mazoezi inayopatikana inapohitajika, na aina 
mbalimbali za Vifaa vya Mazoezi ya Nyumbani. 

Mfumo wa Binafsi wa Kuomba 
Usaidizi wa Dharura (Personal 
Emergency Response System, 
PERS) 

Malipo ya mwanachama ya $0 

Simu ya Ushauri wa Wauguzi 
Inayopatikana Saa 24 

Malipo ya mwanachama ya $0 

Uchunguzi wa Mwili wa Kawaida 
wa Kila Mwaka 

Malipo ya mwanachama ya $0 

Unachopaswa kujua: 
Uchunguzi huo unajumuisha historia ya kina ya 
matibabu/familia na mapendekezo ya uchunguzi/huduma za 
kuzuia magonjwa. 



  

 

  

  
 

 

29 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Mafao Maalum ya Ziada kwa 
Wenye Magonjwa  Sugu (Special 
Supplemental Benefits for the 
Chronically  Ill, SSBCI)  
Mafao yaliyotajwa ni sehemu ya 
Mafao Maalum ya Ziada kwa Wenye  
Magonjwa Sugu. Si  wanachama 
wote  watatimiza masharti  
yanayohitajika. Mbali na kuwa katika 
hatari kubwa, lazima uwe na mmoja  
au zaidi kati ya maradhi sugu  
yafuatayo: saratani, matatizo ya 
moyo na mfumo  wa mishipa ya  
damu, maradhi sugu na  
yanayolemaza ya afya ya akili,  
matatizo sugu ya mapafu, kisukari.  
Kuna maradhi mengine  
yanayostahiki ambayo  
hayajaorodeshwa. Ustahiki wa 
mafao  haya hauwezi kuhakikishwa 
kwa kutumia maradhi yako tu.  
Masharti yote yanayotumika ya 
ustahiki lazima yatimizwe kabla ya 
mafao kutolewa. Kwa maelezo,  
tafadhali wasiliana nasi au uangalie  
hati ya Ushahidi  wa Bima ya 
mpango.  

Ikiwa unastahiki,  unaweza kutumia posho yako ya Wellcare  
Spendables® kwa mafao  ya ziada yaliyoonyeshwa hapa chini.  
Baada ya kubainika kuwa unastahiki, mafao  haya yaliyoongezwa  
yatapatikana baada ya siku 7-10 za kazi. Angalia sehemu ya 
Wellcare Spendables® katika chati hii kwa maelezo zaidi kuhusu  
kadi ya Wellcare Spendables®.  

Posho ya kadi yako inaweza kutumika kwa:  
•   Kulipia  gesi kwenye pampu  - Unaweza kutumia kadi yako  

kulipia gesi moja kwa  moja kwenye pampu. Kadi hii haiwezi 
kutumika kulipa  ana kwa ana kwenye kaunta ya malipo.  Kadi  
yako inaweza kutumika tu kwa hadi kiasi cha posho  
kinachopatikana.  

•   Chakula Bora  - Unaweza kutumia kadi yako kulipia vyakula 
na mazao bora katika wauzaji wa rejareja wanaoshiriki.  
Machaguo ya kuletewa nyumbani bidhaa za mboga na 
matunda zinazostahiki yanaweza kupatikana. Vyakula 
vilivyopikwa na masanduku ya mazao yanapatikana 
kuagizwa kupitia tovuti ya mtandaoni.  

•   Bidhaa za Usaidizi wa Nyumbani  na Usalama  - Unaweza 
kutumia kadi yako kusaidia kulipia gharama ya bidhaa za 
usaidizi wa nyumbani na  usalama, ikiwa ni pamoja kuzifunga.  
Unaweza pia kutumia kadi yako kusaidia kulipia gharama ya  
kudhibiti wadudu. Ingia kwenye tovuti yako ya mwanachama 
ili ununue bidhaa zinazokubalika na uangalie huduma 
zinazostahiki.  

•   Usaidizi wa  Kodi  ya Nyumba  - Unaweza kutumia kadi yako  
kusaidia kulipia gharama ya kodi/rehani ya nyumba yako.  

•   Usaidizi wa Huduma za  Matumizi ya Nyumbani  - Unaweza  
kutumia kadi yako kusaidia kulipia gharama ya huduma za  
matumizi za nyumbani kwako. Kadi yako inaweza kutumika 
kwa gharama za huduma za matumizi ya nyumbani ikiwa ni  
pamoja na maji, mafuta  na gesi  asilia ya kupasha nyumba  
joto, umeme, takataka, huduma  ya  televisheni ya kebo (bila  
kujumuisha hu duma za utiririshaji), simu ya m ezani au simu 
ya mkononi na intaneti.  



  

 

  

  
 

  

 
 

 
 

 
 

  
 

 

 
 

  
  

  
 

 
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

30 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Wellcare Spendables® Utapokea  $83 kila mwezi  zitakazowekwa mapema kwenye 
kadi yako ya Wellcare Spendables® za kutumia kulipia bidhaa 
za OTC, huduma za Meno, Macho na Masikio. Posho yako ya 
kila mwezi huhamishiwa kwenye mwezi unaofuata ikikosa 
kutumika na muda wake wa kutumika utaisha mwishoni 
mwa mwaka wa mpango. 

Posho ya kadi yako inaweza kutumika kwa: 
Bidhaa za Kununua Dukani Bila Agizo la Daktari (Over-the-
Counter, OTC) - Kadi yako inaweza kutumika katika maeneo ya 
rejareja yanayoshiriki, kupitia programu ya kifaa cha mkononi, 
au mtandaoni kupitia tovuti yako ya mwanachama ili kuweka 
agizo la kuletewa nyumbani. Mifano ya bidhaa zinazolipiwa ni 
pamoja na bidhaa za jina la chapa na za jenasi za kununua bila 
agizo la daktari, vitamini, dawa za kutuliza maumivu, bidhaa za 
mafua na mzio na bidhaa za kisukari. 

Huduma za Meno, Macho na Masikio - Unaweza kutumia kadi 
yako ili kusaidia kupunguza gharama unazolipa mwenyewe 
kwa huduma zinazostahiki za meno, macho na masikio. 

Mafao yaliyotajwa hapa chini ni sehemu ya SSBCI. 
Si wanachama wote watatimiza masharti yanayohitajika. 
Lazima utimize vigezo vya ustahiki kwa mafao yafuatayo ya 
mpango. 

Ukitimiza masharti yanayohitajika, posho ya kadi yako 
inaweza pia kutumika kwa: 
•  Kulipia gesi kwenye pampu 
•  Chakula Bora 
•  Bidhaa za Usaidizi wa Nyumbani na Usalama 
•  Bidhaa na Huduma za Kudhibiti Wadudu 
•  Usaidizi wa Kodi ya Nyumba 
•  Usaidizi wa Huduma za Matumizi ya Nyumbani 



  

 

  

  
 

  
  

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 

31 Muhtasari wa Mafao Yako 

Mafao ya Ziada  

Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP) 
H2915, Mpango wa 018, 000 

Rejelea Mafao Maalum ya Ziada kwa Wenye Magonjwa 
Sugu (SSBCI) kwenye chati hii kwa maelezo zaidi kuhusu 
mafao haya. 

Kwa maelezo zaidi, vikomo na huduma tusizolipia, tafadhali 
angalia hati yako ya Ushahidi wa Bima. 

My Wellcare Rewards Ukiwa na My Wellcare Rewards, unaweza kupata hadi $100 
kwa kukamilisha shughuli za afya na shughuli za tovuti 
zinazostahiki kupitia tovuti yako ya mwanachama. 

Pesa za zawadi zitawekwa kwenye kadi yako ya Wellcare 
Spendables®. 



  

 

 

 
 

  

  

 
  

 
 

 
 

 
 

 

   
    

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

32 Muhtasari wa Mafao Yako 

Taarifa ya Kina ya Maandishi kwa Wasajiliwa Watarajiwa 

Mafao yaliyoelezwa hapo awali katika Muhtasari huu wa Mafao yanalipiwa na mpango wetu wa 
Wellcare Dual Select (HMO-POS D-SNP). Kwa kila mafao yaliyoorodheshwa, unaweza kuangalia kile 
ambacho mpango wetu hulipia. Kiasi unacholipa kwa huduma zinazolipiwa na bima chini ya mpango 
wetu kinaweza kutegemea kiwango chako cha ustahiki wa Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid). 

Muhtasari wa Mafao Yanayolipiwa na Medicaid 

Taarifa ifuatayo ni ya watu walio na Medicare na Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid). Ikiwa 
mafao yanalipiwa na mpango wetu na Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid), ni lazima utumie 
kikamilifu mafao ya mpango wetu kabla ya mafao hayo kulipiwa na Pennsylvania Medical Assistance 
(Medicaid). 

Ulipaji wa mafao unaweza kutegemea kiwango chako cha ustahiki wa Pennsylvania Medical Assistance 
(Medicaid). 

Ikiwa una maswali kuhusu ustahiki wako wa Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid), ni mafao gani 
unayostahiki, au taarifa mpya zaidi kuhusu Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid), angalia Kijitabu 
chako cha Mwongozo wa Mwanachama cha Medicaid. Unaweza pia kutembelea 
https://www.dhs.pa.gov/Services/Assistance/Pages/Medical-Assistance.aspx, au upigie Pennsylvania 
Medical Assistance (Medicaid) simu kupitia 1-800-692-7462; TTY: 1-800-451-5886. Saa za kazi ni: saa 8 
asubuhi - saa 5 jioni ET, Jumatatu - Ijumaa. 

Pennsylvania Medical Assistance (Medicaid) 

• Huduma za Daktari

• Za Kulazwa/Bila Kulazwa

• Huduma za Tabibu wa Miguu

• Huduma za Tabibu Maungo

• Huduma za Mtaalamu wa Tiba ya Macho

• Huduma za Wagonjwa Mahututi

• Rediolojia (eksirei, MRI, na CT)

• Huduma za Tiba ya Meno

• Huduma za Kituo cha Upasuaji Bila Kulazwa (ASC)

https://www.dhs.pa.gov/Services/Assistance/Pages/Medical-Assistance.aspx


  

 

  

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

 

 

33 Muhtasari wa Mafao Yako 

• Usafiri wa Matibabu Usio wa Dharura

• Kupanga Uzazi

• Dialisisi kwa Matatizo ya Figo

• Chumba cha Dharura (ER)

• Ambulensi

• Uangalizi Makini/Kituo cha Matatizo ya Uraibu/Afya ya Akili/Dawa za Kulevya Ukiwa Umelazwa

• Huduma za Uzazi

• Afya ya Akili na Matumizi ya Dawa za Kulevya (Afya ya Kitabia)

• PDP ya Dawa Zinazoagizwa na Daktari

• Virutubisho vya Lishe

• Kituo cha Uuguzi (SNF)

• Huduma za Afya za Nyumbani

• Vifaa vya Tiba vya Kudumu (DME)

• Viungo Bandia na Vifaa vya Msaada wa Viungo

• Huduma za Macho (Lenzi za Miwani, Fremu za Miwani, Lenzi za Kuingiza Machoni)

• Bidhaa na Vifaa vya Tiba

• Tiba (PT, OT, ST)

• Maabara

• Kuacha Kutumia Tumbaku



Statement of Non-Discrimination 
PA Health & Wellness complies with applicable federal civil rights laws and does not discriminate
on the basis of race, color, national origin, age, disability, creed, religious affiliation, ancestry, sex,
gender, gender identity or expression, or sexual orientation. PA Health & Wellness does not exclude 
people or treat them differently because of race, color, national origin, age, disability, creed, religious 
affiliation, ancestry, sex, gender, gender identity or expression, or sexual orientation.

PA Health & Wellness: 
• Provides free aids and services to people with disabilities to communicate effectively with us, such as:

o Qualified sign language interpreters
o Written information in other formats (large print, audio, accessible electronic formats, other formats)

• Provides free language services to people whose primary language is not English, such as:
o Qualified interpreters
o Information written in other languages
o If you need these services, contact PA Health & Wellness at 1-844-626-6813 (TTY 711).

If you believe that PA Health & Wellness has failed to provide these services or discriminated in 
another way on the basis of race, color, creed, sex, religion, age, national origin, ancestry, marital 
status, sexual orientation, gender identity, language, MA status, income, status, program participation, 
health status, disease or pre-existing condition, anticipated need for healthcare or physical or mental 
handicap, you can file a grievance with: 

1557 Coordinator 
PA Health & Wellness 
1700 Bent Creek Blvd. Ste. 200 
Mechanicsburg, PA 17050 
(833) 236-9679 (TTY 711) 
Fax: 866-388-1769 
PHWComplaintsandGrievances@PaHealthWellness.com 

The Bureau of Equal Opportunity 
Room 223, Health and Welfare Building 
P.O. Box 2675 
Harrisburg, PA 17105-2675 
Phone: (717) 787-1127, TTY/PA Relay 711 
Fax: (717) 772-4366 
Email: RA-PWBEOAO@pa.gov 

You can file a grievance in person or by mail, fax, or email. If you need help filing a grievance, our 
1557 Coordinator is available to help you. 

You can also file a civil rights complaint with the U.S. Department of Health and Human Services, 
Office for Civil Rights, electronically through the Office for Civil Rights Complaint Portal, available at 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, or by mail, phone, or email  at:

U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW.  
Room 509F, HHH Building,  
Washington, D.C. 20201 
1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD) 
OCRMail@hhs.gov

Complaint forms are available at https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html. 
This notice is available at PA Health & Wellness website: https://www.pahealthwellness.com/non-
discrimination-notice.html. 

PA Health & Wellness • 1700 Bent Creek Blvd., Suite 200, Mechanicsburg, PA 17050 
1-844-626-6813 (TTY/TDD 711) • www.pahealthwellness.com 

mailto:PHWComplaintsandGrievances@PaHealthWellness.com
mailto:RA-PWBEOAO@pa.gov
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
mailto:OCRMail@hhs.gov
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html
https://www.pahealthwellness.com/non-discrimination-notice.html
https://www.pahealthwellness.com/non-discrimination-notice.html
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Orodha Hakikishi ya Kabla ya- Kujiandikisha  

Kabla ya kufanya uamuzi wa kujiandikisha, ni muhimu uelewe kikamilifu mafao na kanuni zetu.  
Ikiwa una maswali yoyote, unaweza kupiga simu na kuzungumza na mwakilishi wa Huduma  
kwa Wateja kupitia 1-844-480-0680 (TTY: 711). Saa za kazi ni: Jumapili-Jumamosi,  
saa 8 asubuhi hadi saa 8 usiku.  

Kuelewa Mafao 

☐ Hati ya Ushahidi wa Bima (EOC) inatoa orodha kamili ya malipo ya bima na huduma zote. 
Ni muhimu kupitia malipo ya bima, gharama na mafao ya mpango kabla ya kujiandikisha. 
Tembelea  go.wellcare.com/PA au upige simu kwa 1-844-480-0680 (TTY: 711) ili uangalie nakala ya 
EOC. Saa za kazi ni: Jumapili-Jumamosi, saa 8 asubuhi hadi saa 8 usiku. 

☐ Pitia saraka ya watoa huduma (au umuulize daktari wako) ili uhakikishe kuwa madaktari 
wanaokuhudumia sasa wako kwenye mtandao. Ikiwa hawajaorodheshwa, inamaanisha kuwa 
yamkini utahitajika kuchagua daktari mpya. 

☐ Pitia saraka ya maduka ya dawa ili kuhakikisha kuwa duka la dawa unalotumia kwa dawa yoyote 
iliyoagizwa na daktari liko kwenye mtandao. Ikiwa duka hilo la dawa halijaorodheshwa, yamkini 
utahitajika kuchagua duka jipya la dawa kwa dawa zako zinazoagizwa na daktari. 

☐ Pitia orodha ya dawa zinazopendelewa ili uhakikishe kuwa dawa zako zinalipiwa na bima. 

Kuelewa Kanuni Muhimu 

☐ Kando na ada yako ya kila mwezi ya kununua bima ya mpango, lazima uendelee kulipa ada yako ya 
kununua bima ya Medicare Part B. Ada hii ya kununua bima kwa kawaida hukatwa kutoka kwenye 
hundi yako ya mpango wa Ustawi wa Jamii (Social Security) kila mwezi. 

☐ Mafao, ada za kununua bima na/au malipo ya mwanachama/mgao wa gharama vinaweza 
kubadilika mnamo Januari 1, 2027. 

☐ Athari kwa Bima ya Sasa. Ikiwa kwa sasa umeandikishwa katika mpango wa Medicare Advantage, 
bima yako ya sasa ya afya ya Medicare Advantage itaisha mara tu bima yako mpya ya Medicare 
Advantage itakapoanza. Ikiwa una Tricare, bima yako inaweza kuathiriwa mara tu bima yako mpya 
ya Medicare Advantage itakapoanza. Tafadhali wasiliana na Tricare kwa taarifa zaidi. Ikiwa una 
mpango wa Medigap, mara bima yako ya Medicare Advantage itakapoanza, unashauriwa kuacha 
bima yako ya Medigap kwa sababu utakuwa unalipia bima ambayo huwezi kutumia. Ikiwa una 
mpango wa Soko la Bima ya Afya (Marketplace), utahitaji kuwasiliana na Soko la Bima ya Afya ili 
kukomesha mpango huo. Ukikosa kukomesha mpango wako wa Soko la Bima ya Afya, unaweza 
kuwa unalipia bima ambayo huwezi kutumia na kunaweza kuwa na adhabu kwenye malipo yako ya 
kodi ya mwaka ujao. 
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☐ Mpango wetu unakuruhusu kuhudumiwa na watoa huduma nje ya mtandao wetu (watoa huduma 
wasio na kandarasi nasi) kwa huduma fulani. Hata hivyo, ingawa tutalipia huduma fulani 
zinazolipiwa na bima, mtoa huduma lazima akubali kukutibu. Isipokuwa katika hali ya dharura au 
inayohitaji matibabu ya haraka, watoa huduma wasio na kandarasi wanaweza kukataa kukupatia 
huduma. Kwa kuongezea, utalipa kiasi cha juu cha malipo ya mwanachama kwa huduma 
unazopokea kutoka kwa watoa huduma wasio na kandarasi. 

☐ Mpango huu ni mpango wa mahitaji maalum yanayostahiki bima mbili (D-SNP). Uwezo wako wa 
kuandikishwa utategemea uthibitisho kwamba unastahiki Medicare na usaidizi wa matibabu kutoka 
kwa mpango wa jimbo chini ya Medicaid. 



 

 

  

 

 

Wellcare wa chapa ya Medicare ya Centene Corporation, mpango wa HMO, PPO, PFFS, PDP wenye 
mkataba wa Medicare na ni Mdhamini wa Sehemu D aliyeidhinishwa. Mipango yetu ya D-SNP ina 
mkataba na mpango wa jimbo wa Medicaid. Kuandikishwa katika mipango yetu kunategemea 
kufanywa upya kwa mkataba. 

Watoa huduma wa nje ya mtandao/wasio na kandarasi hawana wajibu wa kuwatibu wanachama wa 
Mpango, isipokuwa katika hali za dharura. Tafadhali piga simu kwa nambari yetu ya Huduma za 
Wanachama au uangalie hati yako ya Ushahidi wa Bima kwa maelezo zaidi, ikiwa ni pamoja na 
utaratibu wa kuwagana gharama unaotumika kwa huduma za nje ya mtandao. 



 

 

 

 

 

 

Ukurasa huu umeachwa ukiwa mtupu makusudi 
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Ukurasa huu umeachwa ukiwa mtupu makusudi 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  
 

  

 

Wasiliana Nasi 

Kwa taarifa zaidi, tafadhali wasiliana nasi: 

Kwa simu 
Bila malipo kupitia 1-844-480-0680 (TTY: 711). Simu yako inaweza kupokewa na 
wakala aliyeidhinishwa. 

Saa za Kazi 
Jumapili-Jumamosi, saa 8 asubuhi hadi saa 8 usiku 

Mtandaoni 
go.wellcare.com/PA 

http://go.wellcare.com/PA
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